Bediurfnisse

ANERKENNUNG
ASTHETIK
AUFRICHGIKEIT
AUSDRUCK
AUTHENTIZITAT
AUTONOMIE
BEDEUTSAMKEIT
BERUHRUNG
BESTATIGUNG
BEWEGUNG
ECHTHEIT
EINFUHLUNG
EMPATHIE
ENTSPANNUNG
ENTWICKLUNG
FEIERN

FREIHEIT

FRIEDEN

FULLE

GEBEN (Geben und Nehmen)
GEMEINSCHAFT
GESEHEN WERDEN
GLEICHWERTIGKEIT
HARMONIE
INSPIRATION
INTEGRITAT
KLARHEIT
KONTAKT
KREATIVITAT
LEICHTIGKEIT
LIEBE

LUFT

NAHE

NAHRUNG
NEHMEN (Geben und Nehmen)
NAHE

ORDNUNG
ORIENTIERUNG
RESPEKT
RUCKSICHTNAHME
RUHE

SCHONHEIT

SCHUTZ
SELBSTBESTIMMUNG
SEXUALITAT
SICHERHEIT

SINN

SPIEL

SPIRITUALITAT
TRAUERN

TRAUME FINDEN
TRAUME LEBEN
UNTERSTUTZUNG
VERANTWORTUNG
VERBINDUNG
VERTRAUEN
VERWIRKLICHUNG, SELBST~
VIELFALT
WACHSTUM

WARME

WASSER
WERTSCHATZUNG
WIRKSAMKEIT

ZIELE, Ziele verwirklichen
ZUGEHORIGKEIT

Rudi Gob

Dipl. Sozialpadagoge (FH), Mediator, Trainer fur gewaltfreie Kommunikation, Focusingberater
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